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中村病院糖尿病内科は日本糖尿病学会認定教育施設です 

 当院は日本糖尿病学会の認定教育施設です。枚方市での認定教育施設は 3 病院(中村病院、枚方公済

病院、関西医大枚方病院)のみが認定されています。また、2名の糖尿病専門医が常勤として勤務してい

る病院は、現時点で枚方市では当院のみとなっています。今後とも枚方市での糖尿病診療の向上に貢献

できるよう、周辺の医療機関とも連携を密にして、専門的な診療を提供して参ります。 

 

糖尿病内科 外来診療表     月     火       水       木    金    土                         

午前診   9:00～12:00 

夜診   17:30～19:30 

 月曜日夜診 

  第 1,3,5週：濵崎 ，第 2,4週：高橋 (都合により変更することがあります) 

 土曜日午前診：第 2,4週のみ(都合により変更することがあります) 

  ※9月第 4週の 9/28(土)は休診となり、代わりに 9/21(土)に診療を行いますのでご注意を。 

 

糖尿病コラム 

 「患者中心の個別化治療」という当たり前のような話が最近の糖尿病学会で話題になっています。発

端はアメリカとヨーロッパの糖尿病学会より出された共同声明です。今まで、欧米の診療指針は臨床研

究の成績に基づいて薬剤を指定するようなものでしたが、新しい診療指針では患者さんの個別事情に合

わせて柔軟に薬剤を選択できるものとなり、薬剤に優劣をつけるような提言からの見直しが図られまし

た。この背景には、今までの診療指針に基づいた治療を患者さんに押しつけるような医療では、結局実

行できないことがあり、治療効果が上がらないという指摘があったためです。糖尿病は一生付き合って

いく必要がある病気ですので、患者さん自身が治療について理解し、実行可能なものでないと治療効果

が得られません。糖尿病専門医は糖尿病治療薬の特性を熟知しておりますので、個々の患者さんにとっ

て最良と思われる治療を提案することが責務と考えています。しかし、あくまでも主役は患者さんです。

糖尿病との付き合い方をいっしょに考えていきましょう。 

 

糖尿病教室のご案内 

 当院は日本糖尿病学会認定教育施設としての糖尿病教育活動の一環として、毎月の最終月曜日午後 3

時より当院 2 階 2B 病棟食堂デイルームにて糖尿病教室を実施しております。当院以外の診療所等で通

院中の方でも自由に参加できます。無料ですので、是非ご参加下さい。 

平成 25年   9月 30日(月) 糖尿病足病変と大血管障害 10月 28日(月) シックデイ 

     11月 25日(月) インスリン治療について 12月 16日(月) 糖尿病の内服治療 

平成 26年  1月 27日(月) インクレチン関連薬  2月 24日(月) 急性合併症 

  3月 31日(月) 運動療法   4月 28日(月) 糖尿病の分類 

高橋 桑村 高橋 高橋 桑村 高橋  

濵崎/高橋 桑村 高橋    


